Vyro¢ni zprava o ¢innosti TJ Stonozka Biezina z.s.v roce 2023

Mili pratel¢,

vSechny vas zdravim v leto$nim jubilejnim roce. Zaciname 110.rok od zaloZeni
télovychovy v nasi obci. 110 Gctyhodnych let!! (Mimoto nas ceka jesté jedno vyroci,
o kterém se zminim v zavéru mé zpravy.) 1 pies tento tctyhodny vek stale fungujeme
a vy se hned ted’ dozvite jak.

Ptfipomenu vdm, co vSe se v nasi TJ za minuly rok udalo.

K poslednimu dni roku 2023 ¢itala ¢lenska zékladna 60 ¢lent, Clenstvi v roce 2023
se rozhodly ukoncit Edita Novakova, Ivana Melicharova a Hana Havlova.

Cinnost nasi organizace byla financovéna z nagich &lenskych piispévka, dale nasi
¢innost podporuji nékteré firmy. Nebudu jmenovat vSechny instituce, které nam
pomahaly, ale za pomoc v roce 2023 zvlasté dékuji Obci Biezina, firmdm ViSnovsky
a Siisser, Antonie Emma a ZD Bfezina a PrimaSoja, dale Pivovaru Svijany. Rovnéz
nds podporuji drobni Zivnostnici, z nichz nékteii jsou zaroven 1 ¢leny nasi TJ.
Vsechna jejich jména jsou zverejnéna na nasich webovych strankach (tam jsou i

podrobnéjsi informace) a na informa¢nim kalendari. Kalendatr vam tak poslouzi
krom¢ informaci o planovanych akcich také jako adresar pti hledani kontaktt.

O tom, jak jsme v minulém roce hospodafili uslySite ze zpravy nasi hospodaiky
Jaroslavy Petrbokoveé.

V lonském roce se konala jedna Vyroc¢ni ¢lenska schiize, a to 10.bfezna v restauraci
Pod Hrady na OlSin¢ . Dale se konalo 6 schiizek vykonného vyboru, na kterych se,
kromé¢ jediné, podafilo sejit se 100% ucasti. Schiizky se konaly v lednu, inoru,
kvétnu, ¢ervenci, zafi a listopadu. Kromé toho spolu ¢lenové VV komunikovali
online.

Pro rok 2023 bylo vypsano na Informacnim kalendati 16 akci véetn€ Vyrocni ¢lenské
schiize, probéhlo jich vSak 15. Zajima-li vas celkova Gcast na akcich mimo ¢lenské
schlize, Oteviené lodénice a Poutového odpoledne, vychazi mi cca 350
zucCastnénych. V piipad¢ zapocitani i téch velkych akci, kde je odhad opravdu jen
piiblizny, mohla by byt Gicast v loniském roce az 800 lidi.

Takto akce v roce 2023 probihaly........

13.anora se konala prvni v Hosptidce Pod Drabskyma na OlSiné a tou bylo
Osvézeni pravidel silnicniho provoezu, ucast byla vice nez 20 zajemcu. O akci byl



dosti velky zajem, probihala rusna diskuse a dotazy na Skolitele AleSe Muzaka, ktery
vSe pripravil a vedl.

10. brezna probéhla Vyrocni clenska schiize, na které bylo pfitomno 33 clenti
nasi TJ a 1 host.

1. dubna organizoval obecni urad Brezina akci ,,Uklid’'me Cesko“. Clenové TJ
byli vyzvani k zapojeni se do akce individualné a mnozi se ucastnili.

7.dubna byl patek a konal se Velikonocni pochod . Z diivodu vlakové vyluky
byla trasa zvolena pfimo ze Breziny. Vedla kolem rybniku ObéSenec pres
Prihrazy, Zakopanou do obcerstveni Duo Camp. Dale po hrazi na Novou Ves,
kolem restaurace Na kfizovatce v BranZzezi, pres Hrazku a Krasnou Vyhlidku
zpét do Breziny. Trasu dlouhou 18 km naplanoval a vedl Karel Horacek ml.. a
Ucastnilo se cca 60 turistd.

Nasledovaly dvé jarni vychazky pod taktovkou dvou Jan.

22. dubna probéhla za velmi pékného pocasi Aprilova vychazka. Kviili stale
pretrvavajici vlakové vyluce vedla po okoli. Sesli jsme se u byvalé prodejny
potravin ve Bfeziné. (Dnesni provozovna firmy Antonie Emma)Odtud jsme se
vydali PySatkou pres Loukov, Hubalov, Mohelnici na zficeninu Zasadka. Na
tomto krasném misté jsme si na ohni opekli Spekacky a pres Sychrov, Kacov
pokracovali do Mnichova Hradisté. 13 km trasu absolvovalo 18 turistti.

6. kvétna uz fungovaly vlakové spoje a vlak byl vyuzit k presunu do Lhotky u
Mélnika odkud zacinala Majova vychazka. Machovou cestou se turisté
vydali do MSena. Pocasi bylo tak pékné, Ze se i nékolik ti¢astnikli rozhodlo
vykoupat v rybnice Harasov. Pfijemnych 13km absolvovalo 13 turistt.

Obé tyto vychazky pripravily Jana Novakova a Jana Flanderkova.

4. cervna vyslo nadherné témér letni pocCasi vhodné pro sjezd Jizery. Teply a
slunecny den byl ale vykoupen nizkym stavem vody a proto bylo rozhodnuto o
spluti feky uz z Turnova od autobusového nadrazi. Zucastnili se 4 vodaci a
doprovazeli je 2 cyklisté. Akci pripravil Josef Richtr.

10.cervna vyrazili na kole 4 cyklisté na Prvni spolecny cyklovylet. Rano
drobné poprchavalo, pres den se vycCasilo a bylo teplo. Trasa vedla pres Turnov
kolem lyzatrského arealu Struhy na Sekerkovy Loucky, pres rozhlednu
Dubecko, Rotstejn, Klokoci, dale pres Zrcadlovou Kozu zpét do Turnova. Pres
Masov, Prepere, Ploukonice navrat do Breziny. Najeto cca 44 km, pripravil a
vedl Ales Muzak



11. Cervna se uskutecnila pomérné narocna akce Autoskola pro déti. Akce
byla zamérena na osvétu bezpecnosti pohybu v provozu. Impulsem k jejimu
usporadani byla moZnost vyuZit nabidky dotace z Nada¢niho fondu Skody
Auto. Zpracovat a predlozit projekt ke schvaleni dotace zabere hromadu casu
samo 0 sobé€, navic byl dost napjaty termin. Ale s vypétim sil se podarilo tuto
détskou akci zorganizovat a zajistit. AutoSkola probihala na hristi pod Skolkou
ve Breziné, vyuZito bylo i dopravni hristé na dvore Matefské Skoly a ulice mezi
MS a hFistém. Déti absolvovaly teoretickou €ast o silni¢nich pravidlech a prvni
pomoci, vSe prizptisobeno détskému véku a praktickou ¢ast, tou byl slalom mezi
kuZely a jizda na dopravnim hfisti u MS. Déti jezdily na svych vlastnich
kolobézkach, bicyklech, odstrkovadlech, ale mohly si na misté i vypiijcit
motokary. Po splnéni vSech disciplin byly détem vydany plastové ridicskeé
priikazy s vlastni fotografii pofizenou na misté a drobna odmeéna.
Doprovodnym programem byl simuléator narazu, ktery zaptijcila spole¢nost
UAMK (&esky poskytovatel asistencnich sluzeb). Vsichni navitévnici, déti i
dospéli si jej mohli vyzkousSet. Pocasi bylo krasné, akce velmi zajimava.
SoutéZzi se zucastnilo 50 déti, celkova navstévnost byla (priibézné, nebot’ po
obdrzeni ridicského priikazu akci opustili) cca 200 lidi, prevazné prespolnich.
Akci zorganizovali a pripravili Katerina a Zdenék Horackovi, teoretickou
Casti déti provedl Ales Muzak. Ten také zajistil dopravni znaceni a nékolik
détskych motokar. Na zajisténi samotné realizace se samozrejmé podileli i dalsi
lidé, bez kterych by se akce uskutecnit nedala. Lidé z fad ¢lent i neclenti.

1.Cervence vyjeli cyklisté na Druhy spolecny cyklovylet smér Prepere,
Masov, dale pres vesnicky s malebnymi nazvy Sedmihorky, Doubravice,
Zavadilka pfes Stépanovice, Blatec, Volavec, Kvitkovice a Sekerkovy Loucky
dale podél Stébenky do Turnova k Mést'anskému pivovaru v Turnové, odtud
navrat domt. Na mirné zvinéné 50km trase se ucastnilo 8 cyklistd, pripravil a
vedl Karel Horacek st.

29. Cervence se konal Treti spolecny cyklovylet, prazdninovy. Trasa dlouha
cca 45 km byla oproti planu nepatrné zménéna kviili opravé silnice u Pleskot. U
Zantova viechny zastihla cestou velka boutka a silny dést. Promokli na kiiZi se
schovavali po riiznu, vétSina v KnéZmosté v cukrarné. Pripravili a vedli Alena
a Honza Siisserovi. Zucastnilo se 17 cyklist vSech vékovych kategorii

V nedéli 13. srpna se konala Svatovaviinecka pout’, tentokrat na téma Cesta do
pravéku. Déti se mohly zicastnit soutéZi na zadané téma, svézt se na ponicich,
nechat si namalovat oblicej, vyuZit skakaci hrad, nebo si vysttelit rizi v nasi
stfelnici. Do naSeho stanku s obcerstvenim napekly nékteré Zeny poutové
dobroty. Jako doprovodny program vystoupily maZoretky All Stars z Turnova a
na autopodiu, které zapiijcil Josef Richtr, zahraly kapely Panoptic Summer



Band a kapela Kmen. Pocasi nam pralo velice. Pout'ové odpoledne patfi mezi
ochotni vénovat sviij ¢as a zapojit se do prace. A to je ¢im dal tim vic téZsi.
Pout'ové odpoledne na brezinském hfisti si jiZ ziskalo své navstévniky, ktefi se
kazdy rok radi vraci, vloni se jich priibézné pohybovalo na misté kolem 200
lidi. O organizaci se postarali Zdenek a Katerina Horackovi a dalSich lidé,
Clenové TJ i ostatni, ktefi vénovali sviij ¢as hladkému pribéhu odpoledne. At
to bylo na riznych stanovistich soutézi, nebo u stfelnice, ve stanku s
obcCerstvenim, tak také pri samotné pripravé a zavérecném uklidu.

26.srpna méla byt Otevrena lodénice. Tolik lidmi oblibenou ,,Jodénici® jsme
museli zrusit. PfestoZe byla zajisténa finan¢ni podpora od CUS Tip Sport-
Sportuj s nami, prestoZze Karel Horacek ml. zajistil spolupraci s firmou
Decathlon a dalSi materialové zazemi, museli jsme od realizace upustit. Znovu
se musim opakovat. Je ¢im dal tim téZsi sehnat lidi, ktefi jsou pri vétSich akcich
nezbytni. Na Karlovu vyzvu o pomoc se neprihlasil dostatecny pocet
dobrovolnikd, ktefi by svij ¢as a své ruce nabidli. Skoda, jiZ vyhlasena
Otevrena lodénice, kterd fungovala od roku 2015 a kterou Covid prerusil jenom
v roce 2021, jiz v roce 2023 nebyla.

7. - 10. zari probéhl Podzimni prodlouzZeny vikend . Ubytovani bylo zajiSténo
v Kraji blanickych rytifi nedaleko Loutniovic v penzionu U potticku. Pocasi
nemeélo jedinou chybicku. Bylo letni, teploty kolem 30 st. a obloha jasné modra.
Diky tomu jsme v zari proZili i dva krasné vecCery u taboraku. Jeden vecCer s
kytarami a basou, druhy vecCer s také s pisnickami, ale také s "Markem".,
mistnim straSidlem. PrestoZe trasy pro cyklisty i turisty byly vice nez jen lehce
zvInéné, prestoze nékolik tcastnikl prepadly zdravotni problémy, byl pobyt
pod Blanikem nezapomenutelny. Pripravili a vedli Karel a Zdenka
Horackovi.

Akce se zucastnilo 22 lidi.

7.Fijna nam probéhl Jubilejni padeséaty Pochod Pres tfi vrcholy Ceského
raje.

Na pocasi jsme zase méli velké Stésti. Na 50 km vyrazilo 20 turisti na 30km
také 20 turista vCetné jednoho cyklisty. Na zavérecném posezeni na OlSiné v
restauraci Pod Hrady, se tentokrat sesli nejenom vSichni ucastnici, ale i dalsi
pozvani, ktefi se v minulosti pravidelné ti¢astnili, ale nyni jiZ z nejriznéjSich
diivodli nemohou trasu absolvovat. Po tivodnim uvitani si vzal slovo Karel
Horacek st.. Ten jako spoluzakladatel této akce seznamil s jeji historii. Na to
navazalo promitani posbiranych historickych fotografiii. Kazdy ucastnik nebo
pamétnik obdrZel upominkovy Satek a upominkovy button. Restaurace byla



tentokrat zaplnéna nasSimi turisty, doslo i na hrani a zpivani. O zajiSténi pribéhu
akce se tentokrat postaralo vice lidi. Kromé AleSe Muzaka a Zdenky
Horackové, také Jarka Petrbokova, ktera olemovala vSechny Satky. A na
vyborové schiizi vSichni ¢lenové vyboru spoleCnymi silami vybirali barvy Satki
z asi 200 odstinti. TakZe cely Vykonny vybor:)

28.rijna byl dle planu Celodenni vylet. Cilem byla zajimava rozhledna
Doubravka XIV. v lesoparku Cihadla na kopci Horka v Kyjich, pobliZz Cerného
Mostu v méstské ¢asti Praha 14. Na Cerny Most jeli turisté autobusem a odtud
jiZ péSky. Na obéd se zastavili cestou v restauraci ,,Vidlak“ a celodenni vylet
zakoncili ve Breziné na hristi, kde Spolek pratel Breziny poradal posviceni.
Pocasi bylo vcelku pfijemné az na silnéjsi vitr. Zucastnilo se 19 turistt.
Pripravila a vedla Eva Muzakova

11.listopadu turisté odjeli vlakem na Malou Skalu a zde absolvovali cca 10km
pési okruh i s vystoupanim na Frydstejn. Cestou se obcCerstvili v byvalé
brusirné. Nyni tam funguje Samotoc. TreSnickou na dortu, rozuméjte na celém
vyletu, byla zajisténa navstéva hradu FrydStejn jenom pro nasi skupinu.
Nasledoval sestup do Malé Skaly, obéd a navrat domt vlakem. Pocasi vyslo
docela pfijemné. Ucast 16 lidi. Pfipravili a vedli Radka a Radek Vytinovi.

9.prosince se konala Mikulasska sobota. Byly pripraveny dvé vychazkové
trasy. Tu delSi cca 12.5km pres Prihrazy a Krasnou Vyhlidku prosli 3 turisté,
kratsi cca 5,5km pres Honsob, Dneboh a OlSinu prosli 3 dospéli a 2 déti.
Odpoledne byly pro déti v jidelné ZD pripraveny tvorivé dilnicky do kterych se
zapojilo 17 déti. VSechny déti obdrZely Mikulasskou nadilku. Pocasi v tomto
terminu nebyva moc pékné a ani tentokrat se moc nevydarilo.

Pripravili a vedli Ales a Eva Muzakovi, dilnicky Katerina Horackova.

Souhrn akci v roce 2024..

Pési turistika - 6

Cyklovylety - 3

Vodni turistiky - 1

Akce vétsiho rozsahu — 3 (Autoskola, Pout, Zdjezd)

Kromé tohoto se bez preruseni konala pravidelna cviceni mensi skupinky Zen
na OU pod vedenim Evy Muzakové.

Pravé jste si pripomnéli pribéh akci v roce 2023. Nabidku akci pro rok 2024
jste jiZ obdrZeli. V letoSnich akcich si budeme pfipominat, Ze ve Breziné



télovychova pracuje jiz 110 let. MozZna trochu jinak, s trochu jinym zamérenim
neZz kdysi. Pro cviceni v télocvicné u nas podminky nejsou, ale podminky pro
turistiku a cykloturistiku jsou u nas vyborné. Proto se snazime je vyuZit co
nejlépe.

DalSi zajimavosti, o kterych byste méli védét.

18. dubna bylo nasi TJ umozZnéno, aby v ramci oprav kostela sv. Vavfince ve
Breziné, vloZila do ciboria ve véZi dokumenty pripominajici ¢innost nasi TJ.
Do pouzdra jsme vloZili broZuru o historii TJ v obci Brezina sestavenou v roce
2014, plakaty zvouci na Otevrena lodénici a Pout'ové odpoledne, zpravu o
¢innosti TJ v roce 2022, Informativni kalendar pro 2023 a také nékteré
dokumenty tykajici se oslav 100. let zaloZeni republiky, pri kterych jsme
vysadili Lipu Republiky. (Vyrocni zpravu o cCinnosti v covidovém roce 2020)??

Abychom méli poradek a prehled v Lodénici, poridili jsme v loriském roce
drevéné pouzdro pro vzduchovku, drevéné boxy pro osvétleni a kabely a novy
regal do lodénice. Pro prilby a vesty jsou zfizeny nové vésaky. VSe vyrobil
Karel Horacek st.

Jak jsem se zminila v ivodu mé zpravy, je dost firem, které nasi TJ chtéji
pomahat a poskytuji nam podporu na ¢innost.

Pro letosni rok nam tuto podporu vypovédélo ZD Brezina spolu s Prima Sojou.
Dtivodem je privatni a s naSi TJ nema souvislost. Bohuzel tomu tak je.

Ale mam i radostnéjsi zpravu, letos nas podpori nové pan Jifi Zakoufil z
Doubravy a firma Bio-Ferm s.r.o.

A na konec si nechavam dalsi radostné sdé€leni. Chtéla bych za nas vSechny
podékovat Honzovi Susserovi. Jeho firma nam prispiva na ¢innost velmi Stédre,
ale to neni vSechno. Honza, a€ neni ¢lenem nasi TJ, podporuje ji osobni ucasti
na akcich a to jesté neni vSechno. On se podili aktivné se svou Zenou Alenou i
na poradani akci, predevsim cyklovylett a dnes si uZijete i jejich vypravéni o
jejich putovani po Madeire. Honzo, dékujeme.

JeSté neZ mi bude odebrano slovo rada mezi nami vitam nového Clena, ktery
nam rozsifil ¢lenskou zakladnu letos v lednu. Je jim Marian Matéjicek z
Turnova.

Dékuji za vaSi pozornost a preji vam prijemny zbytek vecera a téSim se na
shledani pri nejbliZsi turistické akci. Tou bude Velikono¢ni pochod, ktery
pujdeme letos jiZ po padesaté!!

Ve Breziné 1.3.2024 predseda TJ StonoZka Brezina z.s. = Zdenka Horackova






